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Bestuur:

Nel Coolegem :voorzitter

Marianne Schippers : secretaris

Joop van Rookhuijzen : ledenadministratie en penningmeester
Joan Dirkson : bestuurslid

Vera Verzijlenberg : bestuurslid

Dansleiding

Huub de Jong : Vrijdagochtend van 10.00 tot 12.00 uur

Heb je vragen of iets te melden mail naar: info@pridini.nl

JANUARI 2026

2026

De oliebollen en appelflappen zijn op, het kruit is
verschoten, dus kunnen we constateren dat er een nieuw
vers jaar is begonnen! We sloten het oude af met een
gezellige dansochtend in Kerstsfeer en huppelen als vanzelf
2026 in. We kregen als vereniging een heel mooi
Kerstcadeau: er is ons gemeentelijke subsidie toegekend!
Er staan weer heel wat activiteiten in de regio op het
programma, zoals het jaarlijkse Rijper dansweekend eind maart. Voor meer info hierover kun je
je wenden tot Huub. Hou de mails die je via Marianne krijgt toegestuurd in de gaten voor
workshops en instuiven. Ga ook dit jaar weer genieten van alles wat er is aan folklore op welke
manier dan ook.

Nel Coolegem

5 December.

Op 5 december werd gewoon gedanst, het was vrijdag en wij hadden er
zin in. Huub startte in december met het motto “Goud van Oud” en ieder
mocht dansen uit een ver of niet zo ver verleden aanvragen. Op die
manier kun je iets heel ‘ouds’ weer tot nieuw maken.

Tijdens de koffiepauze kwamen er natuurlijk Sint lekkernijen op tafel met
daarbij het volgende gedicht:

Op de sterfdag van Sinterklaas

Trakteert hij jullie op snoepgoed en speculaas

Jullie hebben goed je best gedaan

Door elke vrijdag naar dansles te gaan

Om je spieren op peil te houden

En conditie op te bouwen

Huub spoort jullie aan

Zodat je op instuiven niet aan de kant hoeft te staan.
En werkt een lichaamsdeel soms even niet mee

Met wat Sint ziet is hij heel tevree

Hij hoopt dat jullie nog veel van dans gaan genieten
Tot volgend jaar, met groeten van Sint en zijn Pieten.
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Kerstdansen 2025.

Vrijdagmorgen 19 december was er
een gezellige kerstdansmorgen. Bij
binnenkomst werden wij verrast door
de prachtig versierde dansruimte.
Vera had samen met een paar
vrijwilligers de kerstslingers
opgehangen en de kerstlichtjes
aangestoken en neergezet. Het was
een grote opkomst; op een paar leden
na was de dansgroep vrijwel
compleet.

Er waren ook een aantal donateurs en ons erelid Corry Langereis met haar dochter aanwezig.
Huub had weer een mooi kerstdansprogramma waarbij ook de donateurs lekker mee konden
dansen. In de pauze trakteerde Corrie op heerlijke zelfgebakken kerstkoekjes

Nel had dit jaar, namens het 4 ¥ 4 |
bestuur, de kerstattenties gemaakt.
Het kerstboompje op een kaart viel
bij iedereen in de smaak. We
hoorden veel oeh en oh wat leuk.
Een van de laatste dansen van deze
morgen was die met de lichtjes.
Corry ging blij met haar rolstoel in
het midden van de kring al rollend

meedansen.
Het was een mooie afsluiting van de laatste (kerst)dansochtend van 2025.
Groetjes Joan.

Lestijd.

Tijdens de jaarlijkse ledenvergadering werd wederom de lestijd ter tafel gebracht. Moeten we
wel of niet doorgaan met twee uur dansen of moet het een half uur korter? Moet de lestijd
opgesplitst worden in twee niveaus, snel en wat langzamer dansen? De leden spraken zich uit en
twee derde stemde voor de huidige invulling van de les.

Het bestuur heeft er uitgebreid bij stilgestaan tijdens haar vergadering die daarop volgde. Mede
door de reacties die na de vergadering binnen kwamen en de stemming tijdens de vergadering is
besloten om alles te houden zoals het is. Om de les in twee delen op te splitsen, langzaam voor
de pauze en snel erna, vonden de bestuursleden geen goede optie. Er zouden dan na de pauze
leden kunnen weggaan, omdat het niveau dan te hoog

wordt. De afwisseling is prima door de les heen en het
blijft voor iedereen tot het einde toe gezellig. Met Huub
is afgesproken dat hij gewoon zijn eigen programma
bepaalt en geen rekening hoeft te houden met een
bepaald niveau. We hopen dat iedereen hiermee
tevreden zal zijn.

Nel Coolegem
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lerland beleven in Heiloo.

lerland, ronde heuvels, kleine gehuchten,
schapen, kroegjes en vooral muziek!

Omdat onze jongste dochter een aantal keren
in lerland werkte, in Cobh en Limmerick, waren
wij in de gelegenheid om er een paar maal te
verblijven in diverse jaargetijden. We
bezochten de oudste Jameson whiskey
stokerij. Hoewel ik totaal niet van dat drankje
houd, was het een interessante excursie. Het
rook er heerlijk en wij leerden van alles over
keurmeesters en soorten vaten. Ook mochten
we kennis maken met de ware geschiedenis van de Titanic, die ooit vertrok uit Cobh. In de
Kerstperiode wandelden we rond in een geheel in Kerstsfeer
ingericht Openluchtmuseum bij Limmerick. Natuurlijk aten en
dronken we diverse keren in een herberg, waar dan steevast
een plaatselijk folklore orkestje optrad en er werd
gevolksdanst. Daar hebben we enorm van genoten. Op 14
februari 2026 gaan we weer genieten, maar nu gewoon in de
Heilooér Cultuurkoepel waar de “Mannen van Naam” een
lerse avond verzorgen. Wil je ook genieten van warme lerse
klanken bestel dan je kaarten op www.cultuurkoepelheiloo.nl

Recept : dadel en walnoten koek.

Je hebt nodig:

115 gram harde boter of margarine; 150 gram witte
basterdsuiker; 115 gram bloem; 1 ei; 230 gram fijn gesneden
dadels; 115 gram gehakte walnoten; pure chocoladereep als

topping.

Bereiding:

Vet een bakvorm (liefst vierkant) in en bestrooi met bloem.
Verwarm de oven voor op 160 graden. Meng de boter en
suiker tot een egale en zachte massa. Voeg alle overige ingrediénten toe, behalve de chocola.
Als het deeg te droog is, voeg je een eetlepel melk toe.

Doe het deeg in de vorm en bak de koek 30 minuten. Laat de koek daarna op een rooster
helemaal afkoelen. Smelt de chocola au bain-marie en strijk het over de koek. Laat opstijven en
snijd in stukjes. Eet smakelijk!



http://www.cultuurkoepelheiloo.nl/
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Agenda seizoen 2026 (alle data onder voorbehoud!):

14 Februari lerse avond, Cultuurkoepel

28 & 29 Maart Rijper dansweekend (informatie bij Huub)
14 Mei Hemelvaartsdag kamperen

21 Juni Rommelmarkt ( onder voorbehoud)

IN DE MET ROOD AANGEGEVEN PERIODEN WORDT NIET GEDANST!

27 Februari

2 Mei

Opzeggen lidmaatschap

Wil je het volgende seizoen niet meer dansen bij Pridini / Wisselpas of zingen, zeg dan je
lidmaatschap op tijd op [voor 1 juni 2026].

Dit kan alleen via Email naar: penningmeester@pridini.nl.

Bezoek ook eens onze website www.pridini.nl Je vindt daar alle laatste informatie over de

vereniging.
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